WINTERWANDERN IM TIEFSCHNEE

Wochenprogramm

SCHNEESCHUHWANDERUNG HALSL

Dienstag 08.01,, 15.01., 22.01., 29.01., 05.02., 12.02., 19.02., 26.02. & 05.03.2019

Lange: 7,2 km - Gehzeit: 3% Stunden - 455 Hohenmeter

8.50 Uhr: Fahrt mit Kleinbus ab St. Magdalena Ranui/Buswendeplatz, St. Peter/Tourismusbiiro
9.00 Uhr: Zustiegsmoglichkeiten an allen weiteren Bushaltestellen bis zum Treffpunkt
(Parkplatz Eistil Boden unterhalb Russis Briicke)
>> Start der Schneeschuhwanderung am Treffpunkt um 9.20 Uhr. Wanderung in Richtung Schatzer-
hiitte tiber den Weg Nr. 9 und tiber die Spoierbdden zur Halsl Hutte. Hutteneinkehr auf der
Sonnenterasse und Riickwanderung bis Russis Kreuz. Heimfahrt ins Tal mit Kleinbus ca. 16.30 Uhr.

SCHNEESCHUHWANDERUNG UND RODELSPASS ZUR GAMPEN
Mittwoch

02.01.,, 09.01,, 16.01,, 23.01., 30.01., 06.02., 13.02., 20.02., 27.02. & 06.03.2019

Lange: 4,2 km - Gehzeit: 2 Stunden - 430 Hohenmeter

Treffpunkt: 9.50 Uhr - St. Magdalena/Ranui Buswendeplatz.
Fahrt mit der 6ffentlichen Linie um 10.07 Uhr zur Zans.

»> Start der Schneeschuhwanderung am Treffpunkt Zans um 10.25 Uhr, Aufstieg tiber die Gampen-
wiesen bis zur Gampen Alm. Hiitteneinkehr und abschlieBende gemeinsame Abfahrt mit den
Rodeln zur Zans oder nach St. Magdalena/Ranui (Rodelverleih € 5,00).

SCHNEESCHUHTOUR DEN ADOLF MUNKEL WEG ENTLANG

Anspruchsvolle Tour fiir den geiibten Wanderer!

Donnerstag 2712., 03.01,, 10.01., 17.01., 24.01., 31.01., 07.02., 21.02., 28.02. & 07.03.2019

Lange: 7,7 km - Gehzeit: 3% Stunden - 762 H6henmeter
Treffpunkt: 910 Uhr am Buswendeplatz Ranui

»> 30-Minuten Wanderung zum Lagerplatz und ab dort mit Schneeschuhen. Steiler Anstieg tiber
Weissbrunn Richtung Brogles, tiber den Adolf Munkel Weg zu den Geschnagenhardt Wiesen zur
Geisler Alm. Hutteneinkehr, abschlieRend gemeinsame Rodelabfahrt bis nach St. Magdalena/
Ranui (Rodelverleih € 5,00).

Voraussetzung: Gute Kondition und Ausdauer sowie Lunchpaket!

Teilnahmegebiihr: 10,00 € fiir Erwachsene - 5,00 € fur Kinder
KOSTENLOS mit der DOLOMITIMOBIL CARD!

Teilnehmer: mindestens 5 Personen
Anmeldung erforderlich im Tourismusburo Villndss: T +39 0472 840 180, info@villnoess.info

FAHRT MIT DEM WANDERBUS NACH ST. ULRICH (GRODEN)

Donnerstags  und nur mit Voranmeldung!!! (evtl. Anschluss fir Skifahrer nach St. Christina)

Donnerstags organisieren wir eine Fahrt (Hinfahrt) ins benachbarte Gréden bis nach St. Ulrich.
Jeder entscheidet dann fur sich, welche Bahn er nutzen méchte (Seilbahn Seceda - Bergfahrt kos-
tenlos mit DolomitiMobil Card oder Standseilbahn Raschétz - gegen Bezahlung), um dann zuriick
ins Dolomitental Villndss zu wandern.

TOURENVORSCHLAGE fiir den geiibten Schneeschuhwanderer

1. Tour: Fahrt mit der Seceda Bahn bis zur Mittelstation dann auf dem Weg Nr. 5 bis zur Brogles
(400 HM), weiter tiber den Adolf-Munkel-Weg bis zu den Gschnagenhardtwiesen.
Alternativ Abstieg ab Brogles nach Ranui.

2. Tour: Fahrt mit der Standseilbahn (voll zu bezahlen) auf die Rasch&tz von dort Wanderung tiber
den Raschotzkamm zur Brogles und Abstieg nach Ranui.

Anmeldung erforderlich im Tourismusburo Villndss: T +39 0472 840 180, info@villnoess.info

Brixen
Bressanone

WANDERBUS / PULMINO ESCURSIONISTICO

CIASPOLATE NEL PARCO NATURALE

Programma settimanale

CIASPOLATA NELLA ZONA HALSL / RODELLA

Martedi 08/01,15/01, 22/01, 29/01, 05/02, 12/02, 19/02, 26/02 & 05/03/2019

Lunghezza: 7,2 km - tempo di percorrenza: 3% ore - dislivello: 455 m

Alle ore 8.50: corsa in pulmino da S. Maddalena / Ranui, S. Pietro
dalle ore 9.00: possibilita di salire ad ogni fermata dell’autobus fino al punto di ritrovo
(parcheggio “Eistil Boden” al di sotto dell'incrocio Russis)

>> Partenza della ciaspolata alle ore 9.20, verso il Rifugio Schatzer seguendo il sentiero n. g attra-
verso gli Spoierboden fino alla malga Halslhuitte. Sosta al rifugio sulla terrazza soleggiata.
Si ritorna con le ciaspole fino all'incrocio Russis. Ritorno in valle con il pulmino alle ore 16.30.

CIASPOLATA VERSO LA MALGA GAMPEN CON DISCESA IN SLITTINO

Mercoledi 02/01, 09/01, 16/01, 23/01, 30/01, 06/02, 13/02, 20/02, 27/02 & 06/03/2019

Lunghezza: 4,2 km - tempo di percorrenza: 2 ore - dislivello: 430 m

Punto di ritrovo: S. Maddalena / Ranui (fermata autobus) alle ore 9.50
Corsa col servizio pubblico alle ore 10.07 per la Zannes.

»>> Partenza della ciaspolata al punto di ritrovo Zannes alle ore 10.25, si cammina attraverso i prati
innevati in direzione Malga Gampen. Sosta al rifugio e discesa unita con gli slittini fino a Zannes
o fino a S. Maddalena / Ranui (noleggio slittino € 5,00).

TOUR CON LE CIASPOLE LUNGO IL SENTIERO ADOLF MUNKEL

Solo per escursionisti allenati, tour impegnativo!

Giovedi 2712., 03.01,, 10.01., 17.01., 24.01., 31.01., 07.02., 21.02., 28.02. & 07.03.2019
Lunghezza: 7,7 km - tempo di percorrenza: 3% ore - dislivello: 762 m
Punto di ritrovo: S. Maddalena / Ranui (fermata autobus) alle ore 910

»>> Ci si incammina sul sentiero 28 a piedi. Dopo circa 30 minuti si parte con le ciaspole in direzione
Brogles, poi lungo il Sentiero Adolf Munkel fino alla Malga Geisler. Sosta e successiva discesa
unita con lo slittino fino a S. Maddalena / Ranui (noleggio slittino € 5,00).

Sono richiesti una buona condizione fisica e il pranzo al sacco!

Costo: 10,00 € per adulti - 5,00 € per bambini
GRATUITO con la DOLOMITIMOBIL CARD!

Partecipanti: minimo 5 persone
Prenotazione obbligatoria presso I'Ass. Tur. Val di Funes: T 0472 840 180, info@villnoess.info

PULMAN ESCURSIONISTICO ORTISEI - VAL GARDENA

e solo su prenotazione!!! (possibile collegamento per gli sciatori per S. Cristina)

Ogni giovedi

Ogni giovedi organizziamo un viaggio (solo andata) nella vicina Val Gardena a Ortisei.
Ognuno & poi libero di scegliere se utilizzare la funivia Seceda (salita gratuita con la Dolomiti
MobilCard) o la funicolare Resciesa (a pagamento) per poi tornare in Val di Funes a piedi.

PROPOSTE ESCURSIONISTICHE con le ciaspole per escursionisti allenati

Tour 1: Salita con la funivia Seceda fino alla stazione intermedia. Da qui sul sentiero n° 5 fino alla
Brogles (400 m di dislivello), si continua sul sentiero Adolf Munkel n° 35 fino ai prati di Casnago.
In alternativa: da Brogles discesa fino a Ranui.

Tour 2: Salita con la funicolare Resciesa (a pagamento). Poi verso Brogles e ritorno a Ranui.

Prenotazione obbligatoria presso I'Ass. Tur. Val di Funes: T 0472 840 180, info@villnoess.info
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